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La vie juive est rythmée par le shabbat (ou sabbat), journée hebdomadaire de 
repos, d’étude et de méditation. La cessation de toute activité est le mémorial 
de la création du monde et la libération d’Égypte. 
Jadis, l’année commençait au printemps avec le mois de Nisan; aujourd’hui, elle 
débute en automne. 
Le calendrier juif fait la distinction entre des fêtes dites « majeures » et « 
mineures ». Prescrites par la Torah, les fêtes majeures sont au nombre de cinq 
: les deux fêtes « austères » (ou Jours de crainte), Roch ha-Chanah et Yom 
Kippour, et les trois fêtes de pèlerinage, qui marquent le rythme des saisons: 
au printemps, Pessah; en été, Chavouot; en automne, Soukkot. Ces trois fêtes 
ont été reliées à l’histoire de Moïse. Elles étaient l’occasion de pèlerinages au 
Temple de Jérusalem (avant sa destruction en 70 de notre ère). Deux autres 
fêtes « joyeuses » rythment l’année juive: la fête biblique de Pourim et 
Hanoukkah, devenue très populaire. 
 
 
Ne pas confondre: fêtes juives et chrétiennes 
L’appellation de certaines fêtes juives et chrétiennes peut prêter à confusion. 
Ainsi, pour les chrétiens, Pâques rappelle et célèbre la résurrection de Jésus. Cet 
événement, qui est au cœur de la foi chrétienne, s’est déroulé au moment de la 
Pâque juive. La tradition chrétienne considère que le Christ, par sa mort et sa 
résurrection, accomplit la libération signifiée par la Pâque juive : Dieu, après 
avoir délivré son peuple, libère toute personne de la mort et du péché en Jésus. 
La Pentecôte chrétienne (cinquantième jour après Pâques) célèbre la venue du 
Saint-Esprit sur les apôtres. Elle est en quelque sorte la fête de la naissance de 
l’Eglise chrétienne. 
 
Roch Hashana Roch ha-Chanah (Nouvel An) 
Cette fête, qui marque le début de l’année juive (littéralement Tête de l'année), 
célèbre la création du monde. Elle est aussi « jour du jugement »: «À Roch ha-
Chanah, dit le Talmud, le monde entier défile devant Dieu comme un troupeau 
de moutons.» 
Les fidèles sont invités, durant cette commémoration qui dure deux jours, à faire 
le bilan de leurs actions pendant l’année écoulée. Ils cherchent à réparer leurs 
fautes et à obtenir le pardon de ceux qu’ils ont heurtés. 
Nouvel An juif, Début de l'année juive  
Noms de la fête 
Il est également appelé Yom Terouah, Yom Teroua ("Jour de la sonnerie du 
shofar") 
Zikhron Terouah ("Souvenir de la sonnerie du shofar") 
Yom HaSjofar, Yom Hazikaron ("Jour du souvenir") ; 
et enfin Yom Hadîn ("Jour du Jugement"). 
Date de la fête de Roch Hashana nouvel an juif 
Septembre - octobre 
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La date du nouvel an juif n'est pas la même chaque année par ce que le 
calendrier hébraïque est basé sur un cycle luni-solaire. 
Signification de Roch Hashana 
Roch Hashana célèbre l'anniversaire de la création et plus précisément de la 
création de l'homme. Roch Hashana est aussi le jour du jugement de Dieu. Elle 
conduit aux 10 jours de pénitence qui précèdent la fête de Yom Kippour. 
Célébration de Roch Hashana 
La fête du début de l'année juive dure 2 jours qui sont chômés. Le début de 
l'année juive est l'occasion de faire le bilan de l'année écoulée et de réfléchir à 
l'orientation de sa vie. A la synagogue, tout est revêtu de blanc symbole de la 
pureté recherché. On souhaite "une bonne année" . 
La prière du matin est marquée par le son du Shofar (choffar), une corne de 
bélier qui retentit pour réveiller les consciences endormies La sonnerie invite les 
fidèles au repentir. Le début de l'année juive est marqué par des repas festifs. 
Le jour de l'an juif se célèbre au cours d'un repas rituel. On mange des pommes 
et du miel. Dans les communautés Sépharade un véritable banquet est organisé. 
Mais le troisième jour est un jour de jeûne. 
 
Yom Kippour (Jour d’expiation ou du Grand Pardon) 
Cette journée – la plus sainte du calendrier juif – est l’aboutissement de la 
période dite des «dix jours de repentance» commencée à Roch ha-Chanah. 
Avant la destruction du Temple de Jérusalem, elle était, selon la tradition, la 
seule occasion dans l’année où le grand prêtre pouvait entrer dans le Saint des 
Saints pour y prononcer le Nom Ineffable de Dieu. 
Aujourd’hui, la fête de Yom Kippour est consacrée pour l’essentiel à la prière et 
à la pénitence: les fidèles, réconciliés avec les autres, demandent le pardon de 
Dieu. Il leur est interdit, ce jour-là, de boire, de manger, de procéder à des 
ablutions non rituelles ou encore d’avoir des relations conjugales. 
Noms de la fête 
Il est aussi appelé Yom Hakippourim (le jour des pardons) 
« Chabbat Chabbaton » (le Chabbat des Chabbat) 
Date de la fête de Yom Kippour 
Septembre – octobre après Roch Hanah 
Signification de Yom Kippour 
Yom Kippour est le jour le plus saint et le plus solennel. Il marque le paroxysme 
des 10 jours de repentir, de pénitence et de retour à Dieu (Téshouva) qui suivent 
la fête de Roch Hachana. Pour obtenir le Pardon, trois démarches sont 
essentielles : la prière, le jeûne et l'aumône. 
Célébration de Yom Kippour 
Pendant vingt-cinq heures, on observe un jeûne absolu, sans manger ni boire. 
Le repas du soir avant le jeune, il est recommandé de manger un repas complet. 
Le jour de Yom Kippour, il y a cinq offices. A la synagogue, on a la tête et le 
corps recouverts de châles de prières blancs. On lit le livre de Jonas qui appelle 
à la conversion. On se frappe la poitrine pour dire que l'on regrette sincèrement 
les mauvaises choses que l'on a faites. 
A la fin de cette journée, le son du Chofar (corne de bélier) retentit, afin 
d'annoncer la fin du jeûne le pardon de Dieu, le grand pardon. 
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Sukkot (Soukkot, Souccoth) (fête des Tentes) 
Elle porte aussi les noms de fête des Huttes, des Cabanes ou des Tabernacles. 
Elle fait référence au séjour du peuple d’Israël dans le désert. Pour les juifs, c’est 
le temps où Dieu, après avoir libéré son peuple, l’a mis à l’épreuve et lui a donné 
la Torah. 
Durant la fête, les croyant-e-s habitent sept jours dans une hutte de branchages, 
en souvenir des tentes de l’Exode. La semaine se termine par la fête de Simhat 
Torah (joie de la Torah), lors de laquelle les rouleaux de la Torah sont portés en 
une procession chantante et dansante autour de la synagogue. 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Fête des tentes, Fête des Tabernacles, Fête de 
la moisson 
Date de la fête de Sukkot 
Octobre après Yom Kipour 
Signification de la fête 
Sukkot est d'abord la fête des récoltes, des moissons. C'est une fête de la joie. 
Elle commémore aussi le séjour du peuple hébreu dans le désert qui vivait dans 
des cabanes et sa longue marche en direction de la terre promise. 
Célébration de la fête 
On construit une petite cabane avec du feuillage et du bois dans son jardin, sur 
son balcon et même dans son appartement. C'est pourquoi on appelle cette fête 
Fête des cabanes. On les construit en souvenir des huttes dans lesquelles 
vivaient les hébreux dans le désert. Pendant les 8 jours que dure la fête, on y 
prend ses repas, parfois on y dort. Cela rappelle à l'homme que sa vie est 
précaire. C'est le signe de la confiance en Dieu et de l'indifférence au confort 
matériel. Sukkot est une des trois fêtes ou les juifs étaient invités à se rendre 
en pèlerinage au temple de Jérusalem. 
 
Shemini Atzeret Shmini Atseret (littéralement huitième jour de clôture, 
par le rassemblement) 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Huitième jour de clôture de la fête de Sukkot 
Date de la fête 
Octobre clôture de soukkot 
Shemini Atzeret et Simhat Torah sont célébré le même jour en Israël et sur deux 
jours dans la diaspora. 
Célébration de la fête 
Shemini Atzeret est le 8ème jour de Sukkot. C'est la conclusion solennelle de la 
fête de Sukkot. C'est une fête et il faut s'abstenir de travailler. mais elle n'est 
pas marquée par des rites et des symboles particuliers. Le matin de Shmini 
Atsérêt, l'office comporte la prière pour la pluie : on demande à Dieu d'envoyer 
les pluies bienfaisantes pour l'agriculture. 
 
Simhat Torah Simhat Tora, Simchat Torah littéralement Joie de la Torah 
Date de la fête 
octobre 
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Shemini Atzeret et Simhat Torah sont célébré le même jour en Israël et sur deux 
jours dans la diaspora. 
Signification de la fête 
Simhat Torah n’est ni d’origine biblique ni d’origine talmudique. Elle est liée au 
cycle des lectures de la Torah, et serait donc apparue au IXe siècle. Simhat Torah 
clôt le cycle annuel de lecture de la Tora. Au cours de cette fête on remercie 
Dieu pour le don de la Torah. Cette fête s’est donc greffée sur celle de Shemini 
Atseret 
Célébration de la fête Simhat Torah 
La veille au soir du jour de la Simhat Torah, on sort tous les rouleaux de l'Arche 
(l’armoire sainte) et on tourne sept fois autour de l'estrade de la lecture. et tous 
les fidèles défilent autour de la table de lecture en chantant et en dansant. On 
fait une procession dans la synagogue avec les rouleaux de la Torah. Des 
hommes et des enfants dansent en portant les rouleaux de la Torah. C'est la joie 
de la Torah. 
Le matin, à l'aube à la synagogue, on enchaîne la lecture de la fin du 
Deutéronome (cinquième livre de la Torah) avec celle du début de la Genèse 
(premier livre de la Torah). 
 
Hanoucca (Hanoukkah, Hanukah, Hannoucka, Hanukkah) littéralement 
Inauguration 
Elle célèbre la libération du Temple de Jérusalem par Juda Maccabée (en 165 
avant notre ère) et sa re-consécration après qu’il fut souillé par le roi grec 
Antiochus Epiphane IV. La tradition rabbinique a glorifié l’événement, en 
commémorant le « miracl e» de la dernière fiole d’huile découverte dans le 
temple saccagé et qui ne brûla pas moins de huit jours! 
C’est la raison pour laquelle il est prescrit d’allumer – huit soirs durant – une 
lumière supplémentaire d’un chandelier à huit bougies (plus une neuvième qui 
sert à allumer les autres) appelé hanoukkiah. 
Très populaire chez les juifs d’Europe et des États-Unis, Hanoukkah est 
aujourd’hui célébrée comme la fête des enfants. 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Fête des Lumières et Fête de la Dédicace 
Date de la fête de Hanoucca 
décembre 
Signification de la fête d'Hanoucca 
Hanoucca commémore, après la persécution d'Antiochus, la victoire sur les grecs 
qui avaient profané le temple de Jérusalem et la restauration du temple. Elle 
célèbre surtout le miracle de la petite fiole d'huile du temple qui a brûlé huit 
jours sans s'éteindre 
Célébration de la fête d'Hanoucca 
A la tombée de la nuit, chaque famille allume une lumière après avoir dit la 
bénédiction. 
On allume une nouvelle bougie sur un chandelier à 8 branches tous les soirs 
pendant 8 jours et on met la lumière à la fenêtre ou à l'entrée de la maison. La 
fête est célébrée peu avant Noël. 
Les cadeaux n'ont aucune signification particulière à 'Hanoucca. La raison pour 
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laquelle on offre des cadeaux à 'Hanoucca est que cette fête tombe à peu près 
à la même période que Noël. La fête juive a été culturellement " écrasée " par 
l'obsession des gens pour les cadeaux de Noël. 
 
Tou Bi-Chevat (Tou Bichevat, Tou Bishvat) littéralement le 15 du mois de 
Chevat 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Nouvel an des arbres 
Date de la fête de Tou Bi-Chevat 
janvier 
Signification de la fête 
Tou bi-Chevat est une fête mineure du calendrier juif, mais une fête chaleureuse, 
en signe de reconnaissance à Dieu qui décide de l'abondance des fruits de 
l'année à venir. 
Le nouvel an des arbres est une fête en l'honneur des arbres et des fruits de la 
terre. La date de cette fête a été fixée pour déterminer la dîme sur le produit 
des arbres fruitiers. 
Célébration de la fête Tou Bi-Chevat 
On fait un repas en famille et on s'efforce de consommer les 7 Fruits d'Israël et 
au moins un fruit nouveau et on boit quatre coupes de vin. Le Nouvel An des 
Arbres est l'occasion de fêter la nature et de remercier Dieu pour sa création. En 
Israël, à Tou Bichvat, la coutume veut que l'on plante des milliers de jeunes 
arbres, Plus qu'une simple célébration de la nature, Tou Bichevat est aussi le 
temps de la réflexion sur l'évolution personnelle de chacun. 
 
Pourim Purim 
Pourim (fête des sorts) 
Elle commémore la délivrance des juifs, qu'Aman, premier ministre du roi perse 
Assuérus (ou Xerxès), voulait exterminer, selon le livre biblique d’Esther. 
Le terme Pourim est le pluriel hébraïque du mot pour qui signifie « sort ». Un 
sort qui fut favorable aux juifs, puisque Aman ne put mettre à exécution son 
funeste plan d’extermination que le hasard des dés avait arrêté en date du 13 
Adar (6e mois du calendrier juif). Au contraire, ce sont les ennemis des juifs qui 
furent massacrés et Aman condamné à la pendaison. 
Le nom même de la fête de Pourim souligne l’idée maîtresse du livre d’Esther : 
Dieu conduit les événements par la providence. 
Pourim est considéré comme une fête « mineure » du calendrier juif, puisqu’il 
n’est pas obligatoire, mais seulement recommandé, de s’abstenir de travailler. 
La veille de la fête, les fidèles jeûnent en souvenir du jeûne proclamé par la reine 
Esther. Le jour de Pourim, le livre d’Esther est lu à haute voix à la synagogue ; 
et chaque fois que le nom d’Aman est prononcé, les enfants et les adultes – le 
plus souvent déguisés – font du bruit, en tapant des pieds ou en agitant des 
crécelles pour effacer son nom. Il est également prescrit de donner au moins 
deux portions de nourriture à des connaissances, des voisins ou des amis, et de 
faire l’aumône au moins à deux personnes. Cet échange de cadeaux et ces dons 
sont, pour les juifs, une manière de témoigner de leur solidarité dans l’adversité. 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Fête des sorts (littéralement Tiré au sort) 
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Date de la fête 
mars 
Signification de la fête 
Pourim commémore, selon le livre biblique d'Esther, la délivrance des juifs au 
temps du roi perse Assuérus. Grâce à Esther, les juifs ont été délivré du 1er 
ministre Haman qui voulait exterminer le peuple juif. On appelle cette fête "fête 
des sorts" pour exprimer la chance qu'ont eue les juifs. 
Le jeune d’Esther a lieu la veille de Pourim. L'usage de jeûner le 13 Adar depuis 
l'aube jusqu'a la sortie des étoiles. En souvenir des trois jeunes consécutifs que 
s'imposèrent les juifs de Perse, pour implorer la miséricorde divine, car ils étaient 
menaces 
d'extermination par le premier ministre du roi Assurerus, Haman. Ce jeune est 
appelé " jeune d'Esther " car c'est elle qui fit dire a Mardochée " Va rassembler 
tous les juifs présents à Suze, et jeûnez à mon intention " (Esther 4,16) 
Célébration de la fête 
Pourim est de toutes les fêtes celle qui donne lieu aux manifestations les plus 
exubérantes. Les enfants se déguisent et portent un masque. Il est de coutume 
de boire beaucoup. On s'envoie des cadeaux les uns aux autres et on fait des 
cadeaux aux pauvres. Il faut jeûner la veille de Pourim. 
 
Pessah Pessa'h, Pesach littéralement Passage 
Selon certains, elle aurait son origine dans une fête de nomades, qui marquait 
le départ en transhumance. On immolait un agneau qui avait été rôti sans qu’on 
lui brise les os. On le mangeait avec du pain sans levain (azyme) et des herbes 
amères. On enduisait de son sang les piquets de la tente, en signe de protection, 
et l’on se tenait prêt à partir avec les troupeaux. On aurait ensuite interprété 
cette fête pour commémorer la sortie d’Égypte et la libération du peuple d’Israël 
(voir Exode 12). D’abord célébrée en famille, la Pâque est devenue ensuite 
l’occasion d’un grand rassemblement à Jérusalem. Après la destruction du 
Temple, elle a repris son caractère familial. 
La Pâque a été la première et la plus importante des trois fêtes de pèlerinage à 
Jérusalem. Cette fête, réinterprétée au cours de l’histoire d’Israël, a toujours 
signifié le renouveau, le passage, la libération. 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Passover ou Fête de Pâque 
Date de la fête de Pessah 
Mars - avril 
Sens de la fête 
Pessah, la fête juive de Pâque est d'abord la fête du renouveau de la nature. Elle 
commémore aussi le passage de Dieu et la libération du peuple hébreu de 
l'esclavage qu'il subissait en Égypte. 
Célébration de la fête 
Pour fêter la sortie d'Égypte, la veille au soir de Pessa'h, on mange en famille le 
repas pascal (Seder). La fête de Pâque commence le jeudi et dure 8 jours. 
Pessah est une des trois fêtes ou les juifs étaient invités à se rendre en 
pèlerinage au temple de Jérusalem. 
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Shavuot (Shavouôth, Schawuot, Chavouot, Chavouoth, Chavouôte) 
littéralement Semaines 
Elle est célébrée en principe le cinquantième jour après la Pâque, d’où le nom 
de Pentecôte (= cinquantième en grec) qui est déjà utilisé pour la désigner à 
l’époque de Jésus. À l’origine, elle était la fête des moissons lors de laquelle on 
offrait à Dieu la première gerbe de blé; plus tardivement, elle est devenue 
l’occasion de célébrer l’Alliance au Sinaï (don de la Torah par l’intermédiaire de 
Moïse). 
Noms de la fête 
Cette fête est également appelée Fête des semaines, Pentecôte juive, 
Date de la fête de Shavuot 
Mai - juin 
Sens de la fête 
Shavuot était à l'origine la fête des prémisses des récoltes. Elle commémore 
aussi l'annonce par Dieu du Décalogue, c'est-à-dire des 10 commandements 
proclamés par Moise au retour du Mont Sinaï. Elle a lieu 7 semaines, cinquante 
jours, après Pâque d'où le nom de "Fête des semaines". 
Célébration de la fête 
La veille de Shavuot, il est d'usage de prendre un bain rituel afin de se purifier. 
La nuit se passe à étudier la Torah. Le jour de Shavuot, on décore les maisons 
de fleurs et de fruits. Au cours de l'office, il y a une audition solennelle des 10 
commandements. C'est avant tout une fête de recueillement et de prière. 
Shavouot est une des trois fêtes ou les juifs étaient invités à se rendre en 
pèlerinage au temple de Jérusalem 
 
Shabbat ou Chabbat chaque semaine le samedi 
Date de la fête 
A partir du coucher du soleil, le vendredi 
La Loi juive donne à bien des égards au Chabbat le statut de fête la plus 
importante du calendrier juif. 
La loi juive donne au Sabbath, le septième jour de la semaine, un statut de jour 
férié. Les Juifs le célèbrent par un jour de repos depuis le coucher du soleil le 
vendredi jusqu'à la sortie des étoiles le samedi. 
Le Sabbath est le premier jour saint à être mentionné dans le Tanakh (la Bible 
Hébraïque), et Dieu fut le premier à l'observer. 
Selon une tradition, inspirée d'un enseignement talmudique de Rabbi Shimon 
bar Yohaï, le Messie viendra si chaque Juif observe totalement le Sabbath deux 
fois d'affilée. La pénalité biblique pour avoir enfreint le Sabbath excède celle 
pour avoir violé les autres jours consacrés. 
 


